
   

 

Aikido-Seminar 
mit 
Meister Suga Toshiro, 7. Dan 
in Wien 
15. bis 17. März 2024 
 
Suga Shihan begann 1968 mit dem Aikido unter O Sensei Morihei Ueshiba im Hombu 
Dojo in Tokyo. Er unterrichtet in ganz Europa und seit 1990 auch in Österreich. 
Sein Unterricht zeichnet sich durch sehr präzise und fundierte Weitergabe der Lehre aus. 
Handtechniken, Bokken und Jo werden gleichermaßen unterrichtet. Anfänger und 
Fortgeschrittene aller Verbände sind willkommen. 
 
ORT: 
Freitag: HTL Spengergasse 20, 1050 Wien 
Verkehrsmittel: U4 Pilgrammgasse, Autobus 56A, Straßenbahn 1, 62, 18, Schnellbahn 
Matzleinsdorferplatz. 
 
Samstag/Sonntag: WingTsun Studio, Trauttmansdorffgasse 8, 1130 Wien 
Verkehrsmittel: U4 Hietzing 
 
 
TRAININGSZEITEN: 
Freitag  19.00 – 21.00 Uhr 
Samstag 10.00 – 13.00 Uhr 
  15:00 – 18.00 Uhr 
Sonntag 09.30 – 11.30 Uhr   
   
 
BEITRAG: 
Gesamtes Programm: 148 €  
(128 € für nicht Berufstätige) 
Freitag/Samstag oder Samstag/Sonntag: 138 € 
(118 € für nicht Berufstätige) 
Einzelstunden: 
Pro 60 Minuten, 18 € 
 
 
RAHMENPROGRAMM: 
Freitag: Abendessen/Trinken im Restaurant „By the way“, gegenüber HTL-Dojo.  
Samstag: Mittagessen frei. 

Abendessen, noch zu nennen, Hietzing 
Sonntag: Sushi Brunch, Restaurant „Unkai“, Kärntner Ring 9 im Grand Hotel, 7. 

Stock, 1010 Wien. Beste Sushi in Wien und „All you can eat“.  
 Preis pro Person 55 €. 
 
Reservierung für alle Mahlzeiten erbeten unter info@aikido-wien.at, Betreff: „Resto 
LG Suga“. 
 
 
 
 


